
IL MOVIMENTO FA BENE
#3 IL/IN COMUNE. TRA PERSONALE E COLLETTIVO: NUOVE

FORME DI COMUNITÀ E SOSTENIBILITÀ

@Cagne Sciolte
Via Ostiense, 137 Roma

VENERDÌ 19 MAGGIO 2017

APERTURA

18:00  -  Le  Cagne  Sciolte,  la  Grup-pa,  la  sostenibilità  dei  movimenti  e  la
salute
Aperitivo per entrare in tema e presentazione delle realtà partecipanti

20:00 - Cena

22:00 - DJ set

***

SABATO 20 MAGGIO 2017

SOSTENIBILITÀ UMANA ED ECONOMICA DELLE ESPERIENZE DI AUTOGESTIONE 
E DI LOTTA

9:30 - Il movimento fa bene
A partire dai precedenti incontri, introduzione al tema “In/il comune. Tra personale e
collettivo: nuove forme di comunità e sostenibilità”

11:00 - Sessioni parallele

1. Sostenibilità economica
Immaginario sulla sostenibilità personale nel fare attivismo
Lavori di gruppo: ostacoli al raggiungimento e possibili strategie di  
superamento

Pratiche collettive di sostenibilità e loro impatto trasformativo
Lavori di gruppo: condivisione di pratiche di sostenibilità collettiva e 
riflessioni sulla loro trasformatività interna ed esterna



2. Sostenibilità umana
Attraverso  il  Teatro  dell’Oppresso  si  lavorerà  su  questioni  scelte  da*
partecipanti  e  relative  alla  sostenibilità  umana  -  personale  e  collettiva  -
delle pratiche di attivismo.

13:00 - Pranzo

14:30 - Continuano i lavori nelle due sottogruppe parallele

16:30 - Pausa

17:00 - Condivisione in plenaria e discussione

20:00 - Aperitivo-Cena e Performance

***

DOMENICA 21 MAGGIO 2017

COSTRUENDO  PRATICHE  DEL  COMUNE  IN  SALUTE:  TRA  DESIDERI  E
SOSTENIBILITÀ

09:30 - Per capirsi: le parole del comune in salute
Costruzione collettiva di significati a partire da alcune parole chiave

11:30 - Le pratiche del comune in salute
A partire dalle diverse esperienze, confronto sulle pratiche del comune in salute

13:00 - Pranzo

14:00 - Immaginario e cassetta degli attrezzi
Sul futuro delle esperienze del comune in salute e sugli elementi irrinunciabili per
costruirle

15:30-16:00 - Valutazione e chiusura


